
近森病院 Ver.1-2

医師　　　　　　　　　　　　　 管理栄養士　　　　　　　　　　　　　

看護師　　　　　　　　　　　 薬剤師　　　　　　　　　　　　　　　　

術後4～6日目 術後7～14日目

／　　～　　／ ／　　～　　／

処置

検温

排泄

リハビリ

近森会ｸﾞﾙｰﾌﾟｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽ委員会

食事

清潔

説明

検査

達成
目標

点滴

内服

安静

術後3日目

／ 術前 術後 ／ ／ ／
日付

手術前日 手術当日／ 術後1日目 術後2日目

食道胃静脈瘤　治療計画表 患者　　　　　　　　　　　　　　殿

異常があれば知らせることができる

退院後の生活についての説明を受けて
不安あれば質問することができる

朝から点滴があります（24時間） 点滴があります
点滴はありません
お食事をしっかり摂って下さい

内服薬を確認します
朝7時に必要なお薬
のみ内服します

内服はありません
糖尿病のお薬以外
は内服再開します

全てのお薬を内服します

手術の説明を受けて
不安があれば質問することができる

吐き気、出血、胸痛などの症状があれば知らせることができる

安静に過ごすことができる

採血があります必要に応じて
採血・心電図・

胸部レントゲンなどの
検査があります

　2回伺います
帰室時と、帰室2時間後、
以降適宜伺います

4回伺います

貴金属類・入れ歯
は外します

2回伺います

制限はありません
手術へはベッドで

行きます
手術後はトイレのみ歩行できます
ベッド上でお過ごしください

病棟内は
自由です

病院内は自由です

シャワー浴ができます シャワー浴はできません シャワー浴ができます

21時以降は
絶食です

絶飲食です
（朝7時までは水・お茶・スポーツ飲料が飲めます）

　　　　　　　通常のご飯がでます
軟らかいご飯
がでます

お粥
がでます

お粥
がでます

重湯がでます

お食事が、喉につかえることがあります　　よく噛んでお召し上がり下さい

トイレへ行けます

トイレへ行けますが、
術後2時間以内は看護師を呼んで下さい

治療内容により尿の管が入る場合がありま
す

トイレへ行けます

尿の管が入っている方は、手術翌日に抜きます

医師より治療について
説明があります

看護師より治療計画表
について説明があります

必要に応じて介入しますリハビリはありません

看護師より退院後の生活について説明します
次回外来受診日について説明します
診察券と外来予約票をお渡しします
お薬をお渡しします
退院までに栄養士より栄養指導があります

吐き気、胸痛、血尿など
あるときは、看護師まで
お知らせ下さい

お食事が、喉につかえることがあります 

よく噛んでお召し上がり下さい 

 

異常があれば看護師までお知らせ下さい 


