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内視鏡的逆行性胆管膵管造影　治療計画表
　予定コース(感染炎症なし）

朝食より全粥食です

昼食より並飯です

シャワー浴はできません

昼食より流動食です

夕食より分粥食です

必要に応じて血液検査があります

安静に過ごすことができる

異常があれば知らせることができる

異常があれば知らせることができる

退院後の生活の説明を受けて、
分からないことがあれば
質問することができる

医師より検査結果の
説明があります

シャワー浴ができます

点滴を行います

内服薬を確認します

採血、心電図、
胸部レントゲンなどの
検査があります

医師の指示薬以外は中止です
指示薬は7時までに内服します

検査終了2時間後に
血液検査があります

内服薬を再開します

／／ ／

説明

安静

清潔

医師より治療について
説明します

看護師より入院や
治療計画表について

説明します

病室帰室から
3時間後より飲水ができます

前日の21時以降は
食べられません

お茶、水は当日9時まで飲めます

食事

制限はありません
検査へは車イスか、
ベッドで行きます

　退院可能になれば以下のことについて説明します
　　　　・退院後の生活について
　　　　・次回外来診察日について
　　　　・診察券と外来予約票をお渡しします
　　　　・薬剤師よりお薬をお渡しします
　　　　・管理栄養士より、食事についてご説明します

トイレ時のみ歩行可
それ以外は安静にしてください

シャワー浴ができます

日付
外来受診日

術後

手術の説明を受けて
不安があれば質問することができる

帰室時、2時間後、
以降必要時伺います

点滴

2回伺います 3回伺います

検査

鼻に管が入ってる方は、検査終了2時間後に一度洗います　　　以降は1日3回（朝・昼・夕）洗います

達成
目標

／　　　～　　　／／

内服

2回伺います

病棟内自由です 病院内自由です

患者　　　　　　　　　　　　　　　　殿

必要があれば介入します

術後4日目～治療終了術後1日目 術後2日目 術後3日目手術当日　　　／

術前

腹痛・嘔気などがある場合は 
看護師へお知らせ下さい。 

 

検査後、排便があれば流さずに 
看護師を呼んで下さい。 


