
近森病院 Ver.4-7

医師                               管理栄養士                      

看護師                            理学療法士                      言語聴覚士 　　　　　　　　　　　　　　
薬剤師                            作業療法士                      パス開始日　　　　　　　／　　　　　　

救急外来 入院当日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目
／ / / / / / / /

リハビリの必要性を
理解できる

お食事が食べられない場合は、点滴があります

血圧の薬を飲み始めます

心電図モニターをはずします

頭部CTと
採血があります

必要に応じて
採血があります

自動血圧計
（5分ごとに測ります）

血圧は自動血圧計で
1時間ごとに測ります

4回測ります

ベッド上で安静に
お過ごしください

CT撮影後
トイレへ行けます

歯磨き、ひげそり
をします

身体を拭きます
シャワー浴が
できます

リハビリはありません
ＣＴ後出血拡大がなければ
リハビリを始めます

医師から
入院の説明があります

看護師から入院生活
や安全対策について
説明があります

医師から
CT検査の説明があります

脳卒中連携パスについて
説明します

近森会ｸﾞﾙｰﾌﾟｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽ委員会

脳内出血　治療計画表 患者名　　　　　　　　　　　　　殿

その他

安静を守ることができる
治療の必要性を理解できる

リハビリに意欲的に取り組むことができ、活動範囲が拡大できる
良好な栄養状態を保つことができる

退院後の生活の不安を言うことができる

3～5日目に頭部MRIがあります

MRIの結果の説明、退院の説明があります
退院後の説明があります
薬剤師より薬の説明があります
管理栄養士より食事の説明があります

リハビリ

排泄
ベッド上で排泄します
必要であれば尿の管を入れて自然に
排尿ができるようにします

トイレで排泄できます

食事
絶食です
水分のみ摂取することができます

検査後、食事をすることができます

訓練室での訓練を開始します。生活動作のチェックをします。

検査

達成
目標

安静

清潔 入浴できます（入浴日にあわせ）

院内では特に制限はありません

検温

頭部CT、検尿、心電図検査、
胸部レントゲン検査や採血などの検査をします

心電図モニターを装着します

日付
8日　～　退院日
/　　　～　　　/

一般病棟転棟後は2回測ります

朝・夕の点滴があります
点滴

24時間持続で点滴します
降圧剤点滴(必要に応じて）

内服 これまで内服していた薬を確認します

処置


