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担当医師
看護師 薬剤師
リハビリ 管理栄養士

足からの場合 肘からの場合 手首からの場合

　・治療は足の付け根からします。 　・治療は肘からします。 　・治療は手首からします。 　・朝７時頃に、看護師が病室に伺い止血を

　　・身長・体重・腹囲測定 　・病衣はガウン式のものを着用して下さい。 　・病衣はガウン式のものを着用して下さい。　・病衣はガウン式のものを着用して下さい。　　確認します。

　・治療前より点滴を開始します。 　・治療前より点滴を開始します。 　・治療前より点滴を開始します。 　　消毒後に貼ったカットバンは貼ったまま

　　・血液検査 　・両足の動脈が触れるところ２ヶ所 　  　　にしておいて下さい。

　　（足の甲・くるぶし）に印をつけます。 　・排尿をすませ、下着を脱ぎベットで 　・１時間半前に痛み止めの

　　・脈波図 　・排尿をすませ、下着を脱ぎベットで治療へ     治療へ向かいます。 　　シールを手首に貼ります。

　　向かいます。 （アクセサリー類は全て外して下さい）

　　・心電図 　　（アクセサリー類は全て外して下さい） 　・排尿をすませ、下着を脱ぎベットで 　・その後は、トイレ・洗面等へ歩いてもかまい

    治療へ向かいます。 　　ません。

（アクセサリー類は全て外して下さい）

足から治療した場合 肘から治療した場合 手首から治療した場合

・治療終了後約６時間ベットで安静となります。 ・治療終了後副え板をして包帯固定 ・治療終了後、固定具で圧迫します。

・カテーテルを挿入した足は、極力曲げることを 　　します。４時間後、看護師が副え板を 　看護師が２時間、４時間、６時間後に

　控えてください 　　除去します。

　　起き上がったり、座ることはできませんので、

　　食事や排泄は看護師がお手伝いします。 　　テープは翌日まで貼ったままにして 　ゆるめて、翌日に固定具をはずします。

　　おいて下さい。

　　 　　

・お水かお茶のをコップ３－４杯飲みましょう ・お水かお茶のをコップ３－４杯飲みましょう ・お水かお茶のをコップ３－４杯飲みましょう

　・翌朝まで、点滴を続けて行います。   ・採血、午後より脈波図検査があります。

　・点滴終了後、針を抜きます。

　・薬剤師より内服薬の説明があります。 　・いつもの薬は普段どおり内服して下さい。 　・次の外来受診までのお薬を、お渡しします。

　・希望時安定剤をお渡しします。 　・治療の結果により、薬の内容を変更する場合があります。　　 　　（家に残っている薬がある場合は、医師か

　　 　　その場合は、薬剤師か看護師が説明に伺います。 　　　看護師にお知らせ下さい）

　・硬さの希望やアレルギーのある方は 　・絶飲食の必要はありません。食事はお摂りください。 　・退院時間は午前１１時までに御協力をお願いします。

　  お知らせ下さい。

　・除毛後、シャワー浴を行います。 　・治療後、翌々日より入浴しても

   かまいません。

　・入浴の際に傷口のカットバンを

　　はがしてかまいません。

　・主治医より治療の説明があります。 　・治療は止血時間を含めて２時間前後の時間を要します。 　・お薬や次回外来受診の予約票、診察券を　

　　ご家族の方も同席して下さい。 　・治療中、ご家族の方は治療室の前でお待ち下さい。     お渡しします。

　・治療当日はご家族の方が必ず 　・治療終了後、治療結果をご説明します。ご家族の方も同席して下さい。 　・土・日曜日、祝日の退院は、精算できません。

　　来院して下さい。 　　　（ご都合が悪い場合は、あらかじめお知らせ下さい） 　　後日請求書を郵送させていただきます。

　＊ご都合の悪い場合はお知らせ下さい。　　　 　・診断書の必要な方は、１階受付け横の書類係まで

　　お申し出下さい。

翌日（翌々日）退院日（　　　月　　　日）
当日（　　　　月　　　　日） 　　　検査開始予定　　　　　　時　　　　　分

・足からも穿刺した場合は左記のベットで
の安静と同じです。

・足からも穿刺した場合は左記のベットで
の安静と同じです。

・６時間たてば、寝返りやベットの上で座ることは
で　きますが、立ったり、歩いたりするのは翌日
まで控えて下さい。
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  患者名（　　　 　　　　　　　　　　　　殿）　　末梢血管造影治療計画表
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