
近森病院 Ver.2-3

頭部打撲経過観察　治療計画表　　　　　　　　 担当医

看護師

患者名 　　　　　　　　　　　　　　　　殿

外来 入　院　日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

傷がきれいでないときは洗浄します
傷が化膿していない 痛みが強いときは薬を検討します
痛みが我慢の範囲ない
めまい・ふらつきが我慢の範囲内

食事が食べられるようになる

自宅近くの病院へ移りたい方は手配します

頭部CT

点滴があります

食事が食べられない場合は点滴を
する事があります。

痛み止め いままで内服していた薬を調べます めまいがあるときお薬が出ます
化膿止めの薬が出ることがあります

傷の処置をします 傷の処置をします 糸を抜きます

6時間ごとに検温します 朝夕に検温します

シャワー浴可

ポータブルトイレ トイレ

水分のみ 水分のみ　　症状によって食事摂取が可能です　　朝から希望食

入院時医師から説明があります 病棟で看護師から入院について 医師から頭部CTの説明があります

説明があります

必要に応じて管理栄養士より説明があります

内服がある場合薬剤師より説明があります

日　　付

傷の状態をみます

検  査

治  療

翌日退院できない人は
もう少し検査があります

創処置

内  服

打撲部の検査をします

治療目標

　　　退院の場合看護師より退院の説明があります

可及的安静（痛み・めまい・ふらつきに応じて）

病状説明

検  温

安  静

清  潔

排  泄

食  事

第二日で退院 

状態に問題がなければ
退院になります。 

めまいやふらつきが残って 
退院できないときはもう少し 

●眠れない ●発熱      

●痛い   ●吐き気がある 
 
 上記のような症状があった場合は処置をしますので、 

 看護師に伝えてください 
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